Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly

Rok szkolny 2023/2024

WPROWADZENIE
Ustawa Prawo Os$wiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r., (Dz.U. z 2017., poz.59) w nastgpujacy

sposob definiuje podstawowe zadanie szkoty:

,Nauczanie i wychowanie — respektujgc chrzescijanski system wartoSci — za podstawe
przyjmuje uniwersalne zasady etyki. Ksztalcenie i wychowanie stuzy rozwijaniu u mtodziezy
poczucia odpowiedzialnosci, mitosci Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i Swiata. Szkola
winna zapewnic¢ kazdemu uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju, przygotowaé go do
wypetniania obowiqgzkow rodzinnych i obywatelskich w oparciu o zasady solidarnosci,

demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci”.

Rodzice sg pierwszymi i najwazniejszymi wychowawcami swoich dzieci, a nauczyciele
poprzez dziatania wychowawcze wspierajg ich wszechstronny 1 harmonijny rozwoj,
ukierunkowany na osiggnigcie petni dojrzalosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej. Dziatania wychowawcze sg wzmacniane i uzupetniane przez dziatania
z zakresu profilaktyki, ktora jest procesem wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z

trudnos$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu.

W proces wychowania i profilaktyki zaangazowani sg w tym samym stopniu wychowawcy
(rodzice, nauczyciele, katecheci i inne osoby pracujace z mtodzieza) 1 wychowankowie,
ktoérzy wzajemnie si¢ szanujg i wspodtdziataja. Osoby te ksztaltuja poprzez nauke szkolng
kompetencje kluczowe uczniow takie jak kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia
informacji; wielojezycznos$ci; matematyczne, w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
1 inzynierii; cyfrowe; osobiste, spoteczne 1 w zakresie umiejgtnosci uczenia si¢; obywatelskie;
kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci oraz w zakresie $wiadomos$ci i ekspresji

kulturalnej.



Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty zostal opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb 1 oczekiwan przeprowadzonej wsrod ucznidw, nauczycieli i rodzicow, a takze na
podstawie analizy dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty.

Podstawowym zadaniem szkoty obok ksztatcenia i wychowywania miodego cztowieka jest
zapewnienie mu bezpieczenstwa na terenie szkoly 1 w trakcie wszelkich zaje¢

organizowanych przez szkotg¢ poza budynkiem szkolnym.

Zagadnienia bezpieczenstwa uczniow i1 wszystkich pracownikoéw szkoét i placowek zostaty
uregulowane prawnie w artykule 1 1 3 Ustawy: Prawo O$wiatowe poprzez:

- utrzymywanie bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki, wychowania i opieki
w szkotach i placowkach;

- upowszechnianie wsrdd dzieci i mtodziezy wiedzy o bezpieczenstwie oraz ksztattowanie
wlasciwych postaw wobec zagrozen 1 sytuacji nadzwyczajnych — w tym zwigzanych
z korzystaniem z technologii informacyjno-komunikacyjnych;

- wspoOlprace organéw administracji publicznej, w tym organdéw prowadzacych szkoty
1 placowki m.in. z Panstwowa Straza Pozarng oraz jednostkami innych stuzb w ramach
dziatan podnoszacych bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy — w tym ochrony przeciwpozarowe;j
— a takze w celu zapewnienia wlasciwych warunkow realizacji zadan, w szczegdlno$ci

prowadzenia zaje¢ edukacyjnych.

Glownym celem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty jest dziatanie
prowadzace do uksztattowania osobowosci mtodego czlowieka zgodnie z  modelem
absolwenta, za podstawe przyjmujagc uniwersalne =zasady etyki, w tym zawarte

w chrzescijanskim modelu wartosci.

MODEL ABSOLWENTA
Absolwent liceum, oprocz wiedzy z poszczegodlnych przedmiotdow, powinien by¢ wyposazony
w cechy 1 umiejetnosci w czterech sferach rozwoju osobowosci: fizycznej, psychicznej
( w tym emocjonalnej 1 intelektualnej), spotecznej i duchowe;.
W sferze fizycznej absolwent szkoly:

e ceni zycie i zdrowie,

e reprezentuje postawe¢ prozdrowotna,

e ma utrwalone nawyki higieniczne,



zachowuje si¢ bezpiecznie dla zdrowia wlasnego i innych osob,

posiada ugruntowang wiedze z zakresu prawidtowego odzywiania sie,

jest swiadomy korzysci plyngcych z aktywnosci fizycznej i z wptywu srodowiska
naturalnego na zdrowie cztowieka

potrafi wycigga¢ wnioski oparte na dowodach i stosowaé je we wiasnych

zachowaniach prozdrowotnych

W sferze psychicznej, na ktorg sklada sie¢ sfera intelektualna i emocjonalna absolwent

szkoly:

ma pozytywny stosunek do procesu ksztatcenia i samoksztatcenia,

jest zaangazowany w zdobywanie wiedzy i umieje¢tnosci, ktore stanowig czynniki
rozwoju myslenia, wyobrazni, pamieci, uwagi,

dazy do dalszego rozwoju intelektualnego,

rozwija w sobie zdolno$¢ rozumienia, tworzenia, krytycznego interpretowania opinii
1 przetwarzania informacji, co stanowi jedng z podstawowych kompetencji
kluczowych,

rozwija swoje poczucie estetyki i rozwija swoja kulturg osobista,

korzysta umiejetnie i selektywnie ze srodkéw spotecznego przekazu i komputera,
korzysta z warto§ciowej lektury, czasopism, odpowiednich programéw telewizyjnych,
radiowych, dostepnych dzigki nowoczesnym technologiom informatycznym, w tym
Social mediow, itp.

rozwija okre$lone cechy charakteru i osobowosci, takie jak: prawos¢, rzetelno$c,
honor, zyczliwos¢, adekwatne poczucie wtasnej wartosci,

jest wrazliwy na niesprawiedliwo$¢ i1 zto, kulturalny, taktowny, opanowany, lojalny,
akceptuje wartosci innych osob,

w celu rozumienia sposobu myslenia, uczu¢ w miedzykulturowych kontekstach
rozwija w sobie kompetencje dotyczace wielokulturowos$ci oraz wielojezycznosci,
projektuje 1 osigga realne cele osobiste,

rozwija swoja osobowos$¢ zgodnie z przyjetymi spotecznie warto§ciami,
odpowiedzialnie podejmuje decyzje zawodowe i osobiste,

asertywnie prezentuje osobisty punkt widzenia.



W sferze spolecznej absolwent szkoly:

jest przygotowany do petnienia réznych rol w spoteczenstwie demokratycznym,
nawiazuje relacje z rowiesnikami i dorostymi, wspodtpracuje z nimi zgodnie
z zachowaniem zasad i norm spotecznych oraz regut kultury osobistej,

zna i szanuje histori¢ i kulture narodowa, jako cze$¢ kultury europejskiej i §wiatowej,
jest patriota,

jest otwarty i tolerancyjny wobec innych kregow kulturowych,

ceni podstawowe wartosci spoteczne,

ma $wiadomos$¢ ekologiczna,

rozumie swoja odpowiedzialno$¢ w zakresie zmian powodowanych przez cztowieka
i wykorzystuje do tego wiedz¢ z zakresu nauk przyrodniczych, technologii
1 inzynierii,

jest zintegrowany ze spotecznoscig szkolng zaréwno jako uczen obcokrajowiec

(W tym uciekinier wojenny) jak i jako obywatel polski w stosunku do obcokrajowcow.

W sferze duchowej absolwent szkoly:

szanuje rézne drogi rozwoju duchowego cztowieka i jego poszukiwan doswiadczen
transcendentalnych,

probuje okresli¢ sens swego zycia,

postepuje zgodnie z przyjetymi wartoSciami wyzszymi, zasadami moralnymi
i obowigzujacymi przepisami prawa,

akceptuje 1 stosuje w zyciu uznane zasady moralne,

cechuje go uczciwosé, oraz rzetelnos¢ w mysleniu i dziataniu,

jest otwarty i empatyczny.

Ksztaltowanie osobowosci jest procesem wychowania do okreslonych wartosci i odnosi

sie¢ do wszystkich sfer zycia czlowieka, ktorymi sg:

Sfera fizyczna

Ze sfera fizyczng zwigzane s3 wartosci witalne: zdrowie, pokarm, powietrze, ruch, wypo-

czynek, wartosci geograficzno-klimatyczne; warto$ci materialne: wszystkie dobra materialne

utatwiajace zycie, zapewniajace egzystencje, pienigdze, mieszkanie, srodki lokomocji, sprzet

techniczny oraz warto$ci hedonistyczne: przyjemnos$¢, warto$ci zmystowe, konsumpcjonizm.
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Cele

Formy realizacji

Rozwijanie postaw prozdrowotnych poprzez
podejmowanie 1 urzeczywistnianie dzialan
na rzecz zdrowia.

Podjecie na lekcjach wychowawczych
I przedmiotowych tematyki z zakresu:
- prawidtowego odzywiania si¢,
- stosowania diet sprzyjajacych

1 szkodzacych zdrowiu,
-zapoznanie z jednostkami chorobowymi
zwigzanymi z odzywianiem si¢ (bulimia,
anoreksja, otytosc),
- zagrozen 1 bezpiecznych zachowan
seksualnych,

- podnoszenie samoakceptacji wygladu
wlasnego ciata,

Zainteresowanie rodzicow problematyka

zdrowotng

Omawianie na spotkaniach z wychowawca
spraw zwigzanych z aktywnoscia fizyczng
ucznidw, oraz zdrowym stylem zycia, w tym
odzywiania.

Zastosowanie w praktyce umiejetnosci

bezpiecznego korzystania z  zasobow

Internetu i mediow spotecznosciowych

Uswiadamianie uczniow i rodzicow na
temat wspotczesnych zagrozen
cybernetycznych:

- zjawisko cyberprzemocy,

- hejting

- uzaleznienie od komputera, telefonu oraz
social mediow.

- niebezpieczna identyfikacja

z nierealistycznymi / super bohaterami gier
komputerowych,

- namawianie do zachowan ryzykownych,
samookaleczen oraz do samobdjstwa,

- hazard w grach komputerowych,

- pornografia

- profilaktyka e-uzaleznien

Rozwijanie kompetencji cyfrowych, w tym
swiadomosci wtasnosci intelektualne;.

Udziat uczniéw w pilotazowym programie
profilaktycznym ,,Godzina dla mtodych
gtow”




Podniesienie poziomu §wiadomos$ci uczniéw
w zakresie zapobiegania prochnicy zgbow
oraz higieny jamy ustnej

Propagowanie profesjonalnej wiedzy na
temat prawidlowej profilaktyki prochnicy,
wagi dobrej kondycji jamy ustnej, oraz
sposobu odzywiania si¢, jako istotnych
kwestii sprzyjajacych zdrowiu cztowieka,

Umozliwienie uczniom wykonania
podstawowych badan i konsultacji
stomatologicznej na terenie szkoly

Us$wiadamianie korzysci

z aktywnosci fizyczne;.

ptynacych

Propagowanie r6znych form aktywnos$ci
fizycznej na lekcjach wychowania
fizycznego, zajeciach pozalekcyjnych,
wycieczkach i rajdach.

Organizacja i udziat w zawodach
sportowych.

Wykorzystanie aktywno$ci fizycznej jako
jednego z elementdw zmniejszajacego
objawy leku 1 stresu.

Udziat ucznidw w pilotazowym programie
,»Godzina dla mlodych gtow”

Wykorzystanie w praktyce wiedzy z zakresu
zagrozen psychofizycznych, wynikajacych
z uzywania substancji psychoaktywnych.

Wyposazenie uczniow, rodzicow oraz
nauczycieli w wiedze na temat szkodliwosci
narkotykow, dopalaczy, nikotyny, alkoholu
1 ogolnie dostepnych lekoéw.

Promowanie wérdd ucznidow postawy
polegajacej na budowaniu wiedzy

0 substancjach psychoaktywnych opartej na
krytycznym oddzielaniu dowodéw od opinii
1 jednostkowych przekonan.

Zapewnienie wsparcia uczniom dotknigtych
uzaleznieniem (konsultacje indywidualne,
przekazanie informacji o instytucjach
pomocowych).

Wzmozenie dyzuréw nauczycielskich na
przerwach ze szczeg6lnym uwzglednieniem
toalet uczniowskich i terenu wokot szkoty.

Zwrocenie uwagi na nowe substancje

Poszerzanie 1 korygowanie wiedzy uczniow




psychoaktywne i uzaleznienia behawioralne.

na ten temat Srodkdw zmieniajacych stan
Swiadomosci.

- Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa na
terenie szkoty i imprezach organizowanych
przez szkotg, a takze podczas wyjazdow
pozaszkolnych.

Statutu
oraz

- Przestrzeganie Zapisow
zwigzanych z  bezpieczenstwem
ubiorem na terenie szkoty

Sumienne petnienie dyzuréw
nauczycielskich

Przestrzeganie wszystkich regulaminow
szkolnych, przyjetych przez Radg
Pedagogicznag na terenie szkoty i poza nig.

Egzekwowanie obowigzku noszenia
identyfikatorow.

Przestrzeganie zasad korzystania z parkingu
szkolnego.

Restrykcyjne przestrzeganie zakazu
opuszczania terenu szkoty w czasie lekcji
I przerw.

Zminimalizowanie skutkdw przepetnienia
pomieszczen szkolnych, bedacego skutkiem
przeprowadzonej reformy edukacji.

Umozliwianie uczniom przebywania na
przerwach w klasach, po wcze$niejszym
przypomnieniu zasad bezpieczenstwa.

Umozliwianie uczniom korzystania z toalety
w trakcie lekcji.

Udostgpnienie auli i biblioteki dla uczniow
w trakcie przerw.

Korzystanie z kacika relaksacyjnego dla
uczniéw na I pigtrze.

Podniesienie poziomu swiadomosci
dotyczacej zagrozen typu uzywki, narkotyki,

cyberprzemoc, e-uzaleznienia.

Organizacja spotkan z instytucjami na temat
profilaktyki uzaleznien, cyberprzemocy,
oraz innych zagrozen dla uczniow,
nauczycieli i Rady pedagogicznej.

Udziat ucznioéw, oraz posrednio takze
nauczycieli oraz rodzicow w pilotazowym
programie ,,Godzina dla mtodych gltow”

Podniesienie  $wiadomosci  ekologicznej

uczniow.

Wprowadzanie tre$ci proekologicznych na
lekcjach wychowawczych

1 przedmiotowych, ze szczegdlnym
zwrdceniem uwagi na wzajemng relacje
miedzy srodowiskiem naturalnym,

a zdrowiem czlowieka




Zachecanie uczniow do udziatu w akcjach
ekologicznych w mysl zasady: mysl
globalnie — dziataj lokalnie.

Projektowanie sytuacji, w ktorych uczen ma
szans¢ dostrzec swoja odpowiedzialnos¢

w zakresie sSrodowiskowych zmian
powodowanych przez cztowieka,
wykorzystuje do tego wiedze z zakresu nauk
przyrodniczych, oraz technologii i
inzynierii.

Sfera psychiczna (intelektualna i emocjonalna).

Z warstwa psychologiczng integralnie zwigzane s3 warto$ci poznawcze: prawda, wiedza,
nauka, odkrywczo$¢, tworczo$¢. Przyjecie przez mlodego cztowieka wartosci nauki,
pozytywny stosunek do procesu ksztalcenia i samoksztatcenia, zaangazowanie w zdobywanie
wiedzy 1umiejetnosci, ktore stanowig czynniki rozwoju myslenia, wyobrazni, pamieci, uwagi
— elementéw stanowigcych podstawe rozwoju sfery psychologicznej. Z warstwa
psychologiczna wigze si¢ rozwdj emocjonalny. Umiejetno$¢ wyrazania uczuc¢ i emocji oraz

odczytywania emocji innych osob, jako integralnego elementu osobowosci.

Cele Formy realizacji

Ksztaltowanie pozytywnego stosunku do | Atrakcyjne organizowanie procesu
rozwoju intelektualnego. dydaktycznego poprzez stosowanie metod
aktywizujacych uczniow.

Zachecanie do udzialu w zajeciach
wyjazdowych poszerzajacych wiedzg oraz
umiejetnosci uczniow

Wykorzystanie multimediéw, praca metoda

projektu, korzystanie z zasobow Internetu.

Zachecanie do udzialu i przygotowywanie
uczniow do udziatlu w konkursach
i olimpiadach przedmiotowych.

Wyposazenie ucznidéw w narzedzia
utatwiajgce samoksztatcenie.

Wspieranie zdolnosci rozumienia,




tworzenia, oraz krytycznego interpretowania
opinii i przetwarzania réoznorodnych
informacji.

Wspieranie uczniow w rozwoju ich pasji
1 zainteresowan.

Indywidualizacja procesu dydaktycznego
umozliwiajgca uczniom pogodzenie
wlasnych pasji z obowigzkami ucznia.

Organizacja szkolnych i pozaszkolnych
zajec¢ pozalekcyjnych.

Zachecanie uczniow do doskonalenia
umiejetnosci nabytych na wcze$niejszych
etapach edukacyjnych (po zapoznaniu si¢
Z osiggnigciami uczniow).

Zapewnienie wsparcia psychologiczno -
pedagogicznego wszystkim uczniom
z uwzglednieniem zréznicowania ich
potrzeb rozwojowych, edukacyjnych
i narodowos$ciowych.

Poznanie dokumentacji uczniow objetych
opieka psychologiczno-pedagogiczng.

Rozpoznawanie przez nauczycieli potrzeb
rozwojowych, edukacyjnych
1 narodowos$ciowych.

Dostosowanie metod pracy i wymagan
edukacyjnych do mozliwos$ci uczniow.

Uswiadamianie uczniom koniecznosci
udzielania kolezenskiego wsparcia
rowiesnikom majacym problemy w nauce
w zwigzku z dysfunkcjami rozwojowymi.

Zaspakajanie potrzeb bezpieczenstwa
uczniow, ktorzy doswiadczyli wojny,
przymusowej ucieczki z kraju, roztaki

z bliskimi, utraty dotychczasowej rutyny.

Ksztaltowanie umiejetnosci  wihasciwego
zachowania si¢ w roznych sytuacjach.

Zwracanie uwagi na waznos¢ kultury
osobistej dla ksztattowania prawidlowych
relacji miedzyludzkich.

Pigtnowanie wulgaryzmow, agresji
werbalnej, lekcewazacego stosunku do
innych ludzi.

Inspirowanie do zachowan tolerancyjnych
wobec ucznidow innych narodowosci.

Rozwijanie wrazliwos$ci migdzykulturowe;j
poprzez zachecanie do ksztattowania




kompetencji wielojezycznosci.

Rozwijanie przez nauczycieli i rodzicow
umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy
psychologicznej

Udzial w pilotazowym programie ,,Godzina
dla mtodych glow”

Rozwijanie umiejetnosci
psychospotecznych, takich jak radzenie
sobie ze stresem, nauka zdalna,
umiejetnoscig poszukiwania oraz
przyjmowania pomocy, rozwigzywaniem
konfliktéw i przewidywaniem konsekwencji
wiasnych dziatan.

Organizowanie warsztatow tematycznych,
prowadzenie pogadanek, prelekcji
i wyktadow.

Korzystanie ze wsparcia pedagoga,
pedagoga specjalnego, psychologa i innych
instytucji pomocowych.

Rozpoznawanie potrzeb sprzetowych
uczniéw i nauczycieli w zwigzku
z nauczaniem zdalnym lub hybrydowym.

Ksztaltowanie kompetencji migkkich, takich
jak umiejetnos$ci osobiste, czyli zdolnosci
niezbednych do efektywnego zarzadzania
soba.

Wsrdd nich wymienia si¢ m.in.:

- zarzadzanie sobg w czasie

- motywowanie siebie do pracy

- radzenie sobie ze stresem

- inteligencj¢ emocjonalng

- kreatywnos¢.

Ksztaltowanie umiejetnosci
interpersonalnych, czyli zdolno$ci
komunikacyjnych wykorzystywanych
w relacjach z innymi ludzmi.

Wsrdd nich wymienia sig:

- zdolnosci perswazyjne

- motywowania do pracy

- rozwigzywanie konfliktow

- autoprezentacj¢

- delegowanie zadan

- pracy zespotowej

- pokonywanie barier wielokulturowych, itp.

Przeprowadzenie zaje¢ przez pedagoga,
pedagoga specjalnego, psychologa

1 dostarczenie wychowawcom narzedzi do
rozwijania u ucznidw uwaznosci
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emocjonalnej, majacych na celu zdolno$¢
wykrywania i monitorowania u siebie
objawow lekowych i depresyjnych.

Treningi poznawczo-behawioralne majace
na celu poszerzenie zdolno$ci radzenia sobie
z emocjami przez redefiniowanie
stresujgcych sytuacji 1 adaptacyjne metody
rOwnowazenia napiecia psychicznego.
Oddziatywania majace na celu wzmocnienie
poczucia wlasnej skutecznosci w zakresie
regulacji emocjonalnej.

Udzial uczniéw w pilotazowym programie
,Godzina dla mtodych gléw”)

Przygotowanie ucznia do odpowiedzialnego

Organizacja doskonalenia zawodowego i

podejmowania decyzji zawodowych i | wspotpraca z Powiatowym Urzedem Pracy.
osobistych. : o
y Obecno$¢ czwartoklasistow w Slaskim
Salonie Maturzystow.
Przyblizanie uczniom réznych zawodow.
Przeciwdzialanie agresji, przemocy | Organizacja warsztatéw, zaje¢ dotyczacych
1 przestgpczosci  poprzez  rozwijanie | odpowiedzialnosci karnej mtodziezy

umiejetnosci  wyrazania wilasnych emocji

oraz odczytywania uczu¢ 1 emocji

towarzyszacych innym, oraz umiejetnego
reagowania.

i rozwijajacych umiejetnosci zachowania sig
w sytuacjach, podczas ktorych wystepuje
przemoc.

Konsultacje indywidualne i rodzinne dla
ucznidow z rodzin dysfunkcyjnych.

Przeprowadzenie zaj¢¢ uwzgledniajacych
mniej znane formy przemocy, takich jak np.
gaslighting.

Udzial w pilotazowym programie ,,Godzina
dla mtodych gtow™

Rozwijanie adekwatnego poczucia wtasnej
warto$ci 1
samooceny.

dokonywania  realistycznej

Informowanie spotecznos$ci szkolne;j
o0 osiggnig¢ciach uczniow.

Wyréznianie ucznidw osiagajacych sukcesy,
takze poza spolecznoscia szkolna.

Wprowadzanie na lekcjach przedmiotowych
form pracy umozliwiajacych podnoszenie
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samooceny ucznia.

Dostrzeganie ucznidw posiadajacych
wybitne uzdolnienia 1 pasje oraz utatwianie
odnoszenia sukceséw na réznych polach.

Rozwijanie adekwatnego poczucia wiasnej
warto$ci poprzez odpowiednie zachowania
nauczycieli.

Podnoszenie kompetencji nauczycieli
w zakresie znajomosci psychiki uczniow
poprzez:

- studiowanie literatury fachoweyj,

- dzielenie si¢ wiedza z innymi
nauczycielami,

- konsultacje z pedagogiem, pedagogiem
specjalnym, psychologiem.

Dbanie o pozytywna atmosfer¢ w relacjach
migdzy uczniem i nauczycielem poprzez:

- akcentowanie mocnych stron uczniéw,

- wskazywanie brakéw z jednoczesnym
pokazaniem sposobu ich niwelowania,

- tolerancji wobec odmiennej narodowosci
oraz kulturowosci

- otwarto$¢ wobec probleméw 1 trudnosci
ucznidow bez oceniania
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Rozwijanie zachowan asertywnych | Wskazywanie prawidlowych postaw

I empatycznych. 1 zachowan ucznidw w grupie rowiesniczej,
w efekcie czego uczen bedzie umiat
uszanowac¢ zdanie innych oraz bronic¢
wlasnego zdania, a takze umiat powiedzie¢
nie na niewlasciwe propozycje, dokonujac
trafnego wyboru.

Przekazywanie wiedzy na temat
szkodliwego dziatania uzywek, narkotykow,
a takze negatywnego oddziatywania
destruktywnego towarzystwa.

Inspirowanie do empatyzowania z osobami,
ktére doswiadczyty wojny, przymusowe;j
ucieczki z kraju, roziaki z bliskimi, utraty
dotychczasowego mienia.

Udzial w pilotazowym programie ,,Godzina
dla mtodych glow”

Sfera spoleczna

Ze sferg spoteczng zwigzana jest warstwa socjologiczna i kulturowa.

Warstwa socjologiczna wyraza si¢ w spontanicznym szukaniu przez mlodego czlowieka
kontaktow z réwiesnikami, budowaniu zwigzkdéw przyjacielskich 1 uczuciowych,
poszukiwaniu uznania jako cztonka grupy i wspolnoty, podejmowaniu zadan i obowigzkow
spotecznych w rodzinie 1 klasie szkolnej czy organizacjach mtodziezowych, a w dalszej
perspektywie w podejmowaniu dzialan na rzecz coraz szerszych grup spolecznych: grupy

zawodowej, samorzadu lokalnego, narodu, panstwa i in.

Do wartos$ci spotecznych jako wartosci podstawowych nalezg: ojczyzna, nardd, patriotyzm,
niepodleglos¢, praworzadnos¢, tradycja narodowa, prawa cztowieka, godnos$¢ cztowieka,
wolno$¢, pokdj, tolerancja, sprawiedliwos¢, rdowno$¢ spoteczna, zabezpieczenie spoteczne,
demokracja, solidarno$¢. Stanowia one fundament porozumienia i dziatania spolecznego. Ich
urzeczywistnianie sprawia, ze grupa spoteczna moze razem harmonijnie zy¢ i komunikowac
si¢. Jednoczesnie podkresla si¢ konieczno$¢ stworzenia w szkole warunkow do integracji

z uczniami pochodzacymi z innych krajow oraz kregdw kulturowych.
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Warstwa kulturologiczna (kulturotworcza) wyraza si¢ w urzeczywistnianiu warto$ci

zawartych w wytworach kultury wyzszej — sztuce, poezji, muzyce, plastyce, a takze wartosci

okreslajacych kulture narodu, zawierajacych si¢ w tradycjach narodowych, pamieci

historycznej oraz kulturze ludowej. Wartosci kulturowe dynamizuja myslenie i wyobrazni¢

tworcza, stymuluja rozwoj talentow oraz wplywaja na podjecie procesu tworczego na rzecz

rozwoju kultury. Urzeczywistnianie warto$ci kulturowych sytuuje mlodego czlowieka na

okreslonej pozycji spolecznej, wyznacza miejsce w grupie rowiesniczej, spolecznosci

szkolnej, lokalnej, a nawet szerszej — makrospoteczne;j.

Cele Formy realizacji
Ksztaltowanie  prospolecznych  postaw | Zaangazowanie ucznidw w rozne formy
uczniow. aktywnosci, bedagcymi formag pomocy innym

np. wolontariat, krwiodawstwo, praca

w hospicjum, $wietlicach srodowiskowych,
na rzecz akcji Orkiestry Swigtecznej
Pomocy, Szlachetnej Paczki, schronisk dla
zwierzat, Caritasu, pomoc uchodzcom, jak
1 osobom objetym dziataniami wojennymi,

itp.

Rozwijanie samorzadnosci szkolne;.

Rozwijanie pozytywnego systemu wartosci.

Propagowanie pozytywnych wartosci na
godzinach wychowawczych, wycieczkach,
wyjsciach 1 w innych sytuacjach
pozaszkolnych.

Podejmowanie biezacych tematow z zycia
spotecznego, poddawanie ich dyskusji

i obiektywnej ocenie.

Zwigkszenie przestrzegania przez uczniow
ich obowigzkdéw szkolnych.

Uswiadamianie uczniom korzysci ptynacych
dla nich z przestrzegania obowigzkow
szkolnych.

Wzmacnianie motywacji wewnetrznej do
przestrzegania obowiazkow szkolnych.

Wprowadzanie mechanizmow
zwigkszajacych frekwencje ucznidéw na
lekcjach

Zintensyfikowanie wspotpracy
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pracownikow szkoty z rodzicami.

Nawigzywanie 1 podtrzymywanie relacji
z réwiesnikami zgodnie z zachowaniem
norm spotecznych i kulturowych.

Stwarzanie mozliwie wielu sytuacji
wymagajacych od uczniow pracy grupowe;.

Organizacja spotkan, wycieczek
integracyjnych, ,,wigilijek” klasowych,
wyj$¢ na wystawy, seanse np. kinowe, itp.

Przygotowanie uczniéw do pelnienia
r6znych rél w spoleczenstwie
demokratycznym.

Uswiadamianie uczniom réznorodnos$ci
zadan stojacych przed kazda osoba
w zalezno$ci od przyjetej roli spoleczne;j.

Ksztattowanie postawy
wspotodpowiedzialnosci za grupe spoteczng
do ktorej si¢ nalezy.

Uswiadamianie uczniom, rodzicom
1 nauczycielom praw i obowigzkow
wynikajacych z przynaleznosci do danej
grupy (min. rodziny, klasy szkolnej itp.)

Zwigkszenie poczucia przynaleznosci do
spotecznos$ci szkolnej.

Podniesienie atrakcyjnosci szkoty poprzez:

- angazowanie uczniow w dziatania
artystyczne i sportowe w ramach zajec
pozalekcyjnych,

- spotkania z autorytetami w dziedzinach
interesujacych uczniow

- ksztaltowanie §rodowiska sprzyjajacego

nawigzywaniu relacji spotecznych,

— przeciwdziatanie lgkom, w tym takze fobii

spolecznej.

Uswiadamianie uczniom réznorodnych
sposobOw wyrazania patriotyzmu.

Przedstawianie patriotyzmu jako:

- mito$ci do rodziny,

- angazowania si¢ w sprawy srodowiska

lokalnego i regionu,

- kultywowania tradycji i lokalnych
ZWYCZajOw,

- poszanowania jezyka ojczystego,

- udziat w uroczystosciach panstwowych,
rocznicowych, historycznych,
regionalnych,

- udziat w wyborach,

- poszanowanie symboli narodowych,

- poznawanie sylwetek wybitnych Polakéw
1 propagowanie ich postaci w Swiecie,

- dbanie o srodowisko naturalne (np.
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segregacja §mieci).

Poznawanie kultury wilasnego narodu, jak | Organizowanie wyjs¢ do kina, teatru,
réwniez innych kultur. muzeum, galerii.

Rozwijanie szkolnych form zycia
kulturalnego, poprzez uczestnictwo

w zespotach muzycznych, tanecznych czy
teatralnych.

Zachecanie do udziatu w konkursach,
przegladach, wystawach i festiwalach.

Rozwijanie kontaktow miedzynarodowych.

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku | Podjecie na godzinach wychowawczych i
narodowego, a takze innych kultur. innych przedmiotach, edukacji kulturalnej,
tematyki dotyczacej innych kultur i religii,
tak by uczen szkoty byt cztowiekiem
otwartym i tolerancyjnym.

Kreowanie sylwetki Polaka — Europejczyka. | Pokazanie wspolnych korzeni Polski
i Europy, ktérych podstawa sa wartosci
chrzescijanskie i grecko-rzymskie.

Us$wiadamianie uczniom korzysci ptynacych
z faktu przynaleznosci Polski do Unii
Europejskiej, a takze
wspotodpowiedzialnosci za Polske

I kontynent europejski.

Tworzenie w szkole w sposob ciggly | Tworzenie interkulturowych zespotow,

1 adekwatny do sytuacji, warunkow dla | tworzenie klasowych bankow pomystow na
integracji ucznidw obcokrajowcoOw  ze | integracj¢, wdrozenie problematyki
spotecznos$cia szkolna. integracyjnej w tematyke godzin
wychowawczych, eliminowanie dziatan

antydyskryminacyjnych.

Sfera duchowa

Sfera duchowa zwigzana jest ze sfera $wiatopogladowa. Czynnikiem jej rozwoju jest przyjeta
hierarchia warto$ci, potaczona z ewentualnie, wyznawana religig. Przyjete wartosci maja
decydujace znaczenie w zyciowej orientacji jednostki. Kieruja myslami, wyobraznia,
decyzjami, projektami i dziataniami osoby. Do warto$ci podstawowych naleza: szcze$cie,

wolno$¢, wiara, nadanie zyciu sensu, tolerancja, udane zycie rodzinne, mito$¢, , szacunek,
16



likwidacja nedzy i1 glodu na $wiecie, braterstwo miedzy narodami, praca, takze dla

spoteczenstwa, dobrobyt, pickno. Wigkszos¢ z nich ma duze znaczenia dla o0sob

bezwyznaniowych oraz ateistow.

Cele

Sposoby realizacji

Ksztattowanie wtasciwej hierarchii wartosci,
w oparciu o ogdlnie przyjete zasady, normy
etyczne, w tym warto$ci chrzescijanskie,
majace charakter uniwersalny.

Zachecanie uczniow do:

- refleksji nad wlasnymi przekonaniami,
celami, wierzeniami, postawami,
zachowaniami, zainteresowaniami,
uczuciami, aspiracjami, a takze ich zrodiem,
- akceptacji wlasnych i poszanowania wobec
cudzych  systeméw  warto$ci,  postaw
Swiatopogladowych, jak 1
narodowosciowych.

- poszukiwania i wykorzystywania nowych
informacji dotyczacych
okreslonych wartosci,

wyboréw

- poznawania réznych osobowych wzorcow
postgpowania, co moze by¢ motywacja do
wyboru okreslonych wartosci i stylu zycia.

Organizowanie dyskusji na temat systemow
wartoscl.

Praca z tekstami kulturowymi, ktorych
trescig sg wartos$ci.
Analiza biografii 0s6b godnych
nasladowania.
Uswiadomienie uczniom réznych wymiarow | Pokazanie roli dobrze funkcjonujacej
szczgscia 1 réznorodnosci drog | rodziny, jako miejsca rozwoju czlowieka,
prowadzacych do jego osiggniecia. dajacego mozliwos¢ do$wiadczania
szczgscia.

Przedstawienie ré6znych wymiaréw mitosci,
jako zrédta szczegscia 1 spetnienia.

Wymiary te to:

- osobisty, ktorego istotg jest mozliwosé
odkrycia milosci w sobie, do siebie 1 od

17



siebie,

- rodzinny, ktérego istota jest mito$¢
skierowana na zewnatrz wobec najblizszych,
- spoleczny, ktérego istota jest mitosé
blizniego, mitosierdzie, braterstwo migdzy
narodami, a takze praca dla spoteczenstwa.

Podejmowanie tematyki dotyczacej sensu
zycia wedlug roéznych religii 1 szkot
filozoficznych.

Ukazywanie wartosci zycia jako wartosci

samej w sobie.

Traktowanie godno$ci osoby jako naczelnej | Uwrazliwianie  uczniow na  drugiego
warto$¢ w budowaniu relacji | cztowieka, poprzez akcentowanie znaczenia
mig¢dzyludzkich. szacunku oraz tolerancji w ksztaltowaniu
relacji miedzyludzkich.

Uznanie prawdy jako podstawowej wartosci | Ukazywanie negatywnych konsekwencji
dajacej podstawy budowania zwiazkow | klamstwa, niszczacego relacje w rodzinie,
mi¢dzyludzkich i harmonijnego | w klasie szkolnej, w pracy, w polityce,
funkcjonowania spoleczenstwa. stosunkach miedzynarodowych, itd.

SPOSOBY | FORMY REALIZACJI

Zadania wychowawcze realizowane s3 w ramach:

- pogadanek i lekcji wychowawczych - zajeé, na ktorych wychowawca i uczniowie danej
klasy spotykaja si¢ 1 dokonujg analizy probleméw wychowawczych; waznym elementem jest
otwarta postawa wychowawcy na problemy mtodziezy,

- lekcji przedmiotowych - zaje¢, w czasie ktorych na bazie podawanych wiadomosci
pojawiajg si¢ zagadnienia wychowawcze,

- zaj¢¢ pozalekcyjnych - dodatkowych form pracy w niewielkich grupach, gdzie spotyka si¢
mlodziez o okreslonych zainteresowaniach i umiejg¢tnosciach, ktore rozwija, réznorodnych
imprez i form kulturalnych na terenie szkoty - akademie, rocznice zwigzane ze $wigtami
narodowymi (przygotowywane wspolnie z mtodzieza),

- wycieczek przedmiotowych i krajoznawczych - integruja zespot uczniowski, jak roéwniez
zawierajg w sobie wiele sytuacji wychowawczych,

- konkursow 1 olimpiad przedmiotowych - dajacych mtodziezy mozliwos¢ przedstawienia
swoich osiggni¢¢, wiedzy 1 umiejetnosci,
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- wystaw prac plastycznych, inscenizacji teatralnych, tanecznych przygotowywanych przez
uczniow na terenie szkoty, wyj$¢ do placowek kulturalnych - wyjazdy do teatru, muzeum,
kina, na wystawy, indywidualnej pracy psychologiczno - pedagogicznej z uczniem,

- zaje¢ grupowych o charakterze psychoedukacyjnym i terapeutycznym,

w lokalnych przedsiewzieciach,

- zawodow 1 imprez sportowych - mlodziez reprezentuje szkote na turniejach i zawodach
miedzyszkolnych oraz uczestniczy w SKS-ach,

- samopomocy uczniowskiej - uczniowie pomagaja sobie wzajemnie w ewentualnym
nadrabianiu zaleglos$ci, w zwigzku z choroba,uczestniczeniem w zawodach pozaszkolnych,
odrabianiu lekcji oraz w nauce,

- wspolpracy z uczelniami wyzszymi oraz innymi instytucjami

- udzialu w o$wiatowych programach europejskich oraz wspotpraca z zagranicznymi
placoéwkami o$wiatowymi,

- systematycznej aktualizacji strony internetowej promujacej szkote,

- wspoOlpracy z rodzicami, ktora obejmuje:

kontakt natychmiastowy w niepokojacych wypadkach wychowawczych (telefoniczny,

listowny);

kontakt staly podczas zebran, okresowych wywiadowek i konsultacji oraz za

posrednictwem dziennika elektronicznego Librus;

staty kontakt i wspotdziatanie z Radg Rodzicow;

spotkania indywidualne oraz grupowe z pedagogiem, pedagogiem specjalnym,
psychologiem.
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