
REGULAMIN KONKURSU FILMOWEGO 

„Jestem życzliwy – co to dla mnie znaczy?” 

Jak być życzliwym na co dzień? Jak być życzliwym w społeczności szkolnej? 

 

§ 1. Organizator konkursu 

1. Organizatorem konkursu jest I Liceum Ogólnokształcące im. Stefanii Sempołowskiej w 
Tarnowskich Górach. 

2. Za przeprowadzenie konkursu odpowiada zespół psychologa i pedagogów szkolnych. 

 

§ 2. Cele konkursu 

1. Kształtowanie postaw życzliwości, empatii i wzajemnego szacunku wśród uczniów. 

2. Rozwijanie kreatywności i umiejętności pracy zespołowej. 

3. Promowanie pozytywnej atmosfery w środowisku szkolnym. 

4. Uświadomienie znaczenia drobnych gestów życzliwości w codziennym życiu. 

 

§ 3. Uczestnicy konkursu 

1. Konkurs adresowany jest do uczniów I Liceum Ogólnokształcącego im. Stefanii 
Sempołowskiej w Tarnowskich Górach. 

2. Uczniowie mogą przystąpić do konkursu indywidualnie lub w zespołach liczących 
maksymalnie 3 osoby. 

 

§ 4. Zadanie konkursowe 

1. Zadaniem uczestników jest przygotowanie krótkiego filmu (maksymalnie 3 minuty) pod 
hasłem: 
„Jestem życzliwy – co to dla mnie znaczy?” 
Film powinien przedstawiać, czym jest życzliwość w codziennym życiu i w społeczności 
szkolnej. 

2. Film może mieć dowolną formę: reportażu, etiudy filmowej, teledysku. 

3. Film powinien być oryginalnym dziełem ucznia/zespołu uczniów, nie naruszającym praw 
autorskich osób trzecich. 

4. Czas trwania filmu nie może przekroczyć 3 minut. 

5. Film należy dostarczyć w formacie mp4, avi lub mov na pendrive. 

 

§ 5. Zasady zgłaszania prac 



1. Prace należy dostarczyć do 01.12.2025 r. do pedagoga szkolnego Pani Marty 
Pawłowskiej. 

2. Podczas oddawania filmu należy wypełnić: kartę zgłoszenia, oświadczenie o 
samodzielnym wykonaniu pracy i zgodzie na jej publiczne odtworzenie w szkole i na 
mediach społecznościowych szkoły. 

3. Zgłoszenie pracy do konkursu oznacza akceptację niniejszego regulaminu. 

 

§ 6. Kryteria oceny 

Prace konkursowe będą oceniane przez komisję powołaną przez organizatora według 
następujących kryteriów: 

1. Zgodność z tematem konkursu. 

2. Oryginalność pomysłu i kreatywność. 

3. Przekaz emocjonalny i walory wychowawcze. 

4. Jakość wykonania (montaż, dźwięk, estetyka). 

5. Zaangażowanie uczniów w przygotowanie filmu. 

 

§ 7. Nagrody 

1. Dla autorów najlepszych filmów przewidziano nagrody rzeczowe oraz dyplomy. 

2. Najciekawsze prace zostaną zaprezentowane na stronie i mediach społecznościowych 
szkoły. 

§ 8. Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodpłatnego wykorzystania zgłoszonych filmów 
w celach promujących działania wychowawcze szkoły. 

2. Wszelkie kwestie nieuregulowane niniejszym regulaminem rozstrzyga organizator 
konkursu. 

3. Udział w konkursie jest równoznaczny z akceptacją regulaminu. 

 


